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Processo N° 23015/ 2025 - [Encerrado]

Cddigo Verificador: UC63UQ3L
Requerente: RIO NEGRO CAMARA DE VEREADORES

Detalhes: INDICACAO N° 459/2025.

Rio Negro, PR, 03 de Outubro de 2025

Ementa: Solicita ao Executivo Municipal que, por meio dos setores competentes, realize estudos de viabilidade para ofertar aulas de hidroginastica,
através de convénios, aos portadores de fibromialgia e demais pacientes que necessitem.

A Vereadora que abaixo subscreve, nos termos do art. 107 do Regimento Interno, vem respeitosamente, indicar ao Executivo Municipal que, através
do setor competente, realize estudos de viabilidade para ofertar aulas de hidroginastica, através de convénios com academias do nosso municipio
que ofertam esta atividade, aos portadores de fibromialgia e demais pacientes que necessitem, mediante prescrigao de profissional competente.
Justificativa: A fibromialgia € uma condigdo que compromete de forma significativa a qualidade de vida dos pacientes, causando dores cronicas
generalizadas, fadiga e limitages fisicas. Entre as terapias ndo medicamentosas mais recomendadas esta a pratica de atividades fisicas em meio
aquatico, em especial a hidroginastica, por proporcionar baixo impacto articular, melhora da mobilidade, fortalecimento muscular e bem-estar geral.
A oferta dessa modalidade de tratamento de forma organizada pelo Municipio contribuird ndo apenas para a salde dos pacientes, mas também para
a redugdo da demanda por tratamentos medicamentosos e atendimentos de urgéncia. Ressalta-se ainda o carater inclusivo da medida, que podera
beneficiar também outros cidaddos com indicagdo médica para praticas terapéuticas aquaticas.

Diante do exposto, esta Indicagao visa estimular o Executivo Municipal a analisar a viabilidade de implantacédo de tal servigo, o que representara
importante avango na promogao da saude e qualidade de vida da populagéo.
Atenciosamente,

MILENE TORRES GONGCALVES STALL - PSB

Disponivel em: https://sapl.rionegro.pr.leg.br/materia/3122

Assunto: CMRN - CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES DE RIO NEGRO
Subassunto: Proposigéo/Indicagdo - Camara Municipal de Rio Negro
Procurador: MILENE TORRES GONCALVES STALL

Previsao: 07/11/2025

Processo Principal: null/null

Anexos
Descrigao Usuario Data
Of 198-25 - encaminhando indicacoes.pdf LUIZ FERNANDO OSTERLOH 08/10/2025
Ind. 459-25 Solicita ao executivo hidroginastica para portadores de fibromialgia e LUIZ FERNANDO OSTERLOH 08/10/2025
outro pacientes que necessitem.docx.pdf
Comprovante de Abertura do Processo - 103742.pdf LUIZ FERNANDO OSTERLOH 08/10/2025
Histérico
Setor: LEGISLATIVO - CAMARA MUNICIPAL DE RIO NEGRO - CMRN

Abertura: 08/10/2025 10:25 Entrada: 08/10/2025 10:25:51

Usuario: LUIZ FERNANDO OSTERLOH Recebido por: LUIZ FERNANDO OSTERLOH

Observagio: INDICAGAO N° 459/2025. Rio Negro, PR, 03 de Outubro de 2025 Ementa: Solicita ao Executivo Municipal que, por meio dos
setores competentes, realize estudos de viabilidade para ofertar aulas de hidroginastica, através de convénios, aos
portadores de fibromialgia e demais pacientes que necessitem. A Vereadora que abaixo subscreve, nos termos do art. 107
do Regimento Interno, vem respeitosamente, indicar ao Executivo Municipal que, através do setor competente, realize
estudos de viabilidade para ofertar aulas de hidroginastica, através de convénios com academias do nosso municipio que
ofertam esta atividade, aos portadores de fibromialgia e demais pacientes que necessitem, mediante prescrigao de
profissional competente. Justificativa: A fibromialgia € uma condigdo que compromete de forma significativa a qualidade de
vida dos pacientes, causando dores cronicas generalizadas, fadiga e limitagdes fisicas. Entre as terapias ndo
medicamentosas mais recomendadas esta a pratica de atividades fisicas em meio aquatico, em especial a hidroginastica,
por proporcionar baixo impacto articular, melhora da mobilidade, fortalecimento muscular e bem-estar geral. A oferta dessa
modalidade de tratamento de forma organizada pelo Municipio contribuira ndo apenas para a saude dos pacientes, mas
também para a reducdo da demanda por tratamentos medicamentosos e atendimentos de urgéncia. Ressalta-se ainda o
carater inclusivo da medida, que podera beneficiar também outros cidaddos com indicagdo médica para praticas terapéuticas
aquaticas. Diante do exposto, esta Indicagao visa estimular o Executivo Municipal a analisar a viabilidade de implantagdo de
tal servigo, 0 que representara importante avango na promogéo da saude e qualidade de vida da populagao.
Atenciosamente, MILENE TORRES GONGALVES STALL - PSB Disponivel em: https://sapl.rionegro.pr.leg.br/materia/3122
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Histérico
Setor: GABINETE ASSESSORAMENTO - GABINETE PREFEITO - GAP
Setor Origem: | EGISLATIVO - CAMARA MUNICIPAL DE RIO Setor Destino: GABINETE ASSESSORAMENTO - GABINETE
NEGRO - CMRN PREFEITO - GAP
Saida: 08/10/2025 10:25 Entrada: 09/10/2025 10:01
Movimentado por: LUIZ FERNANDO OSTERLOH Recebido por: CLAUDIA KAZMIERCZAK DA ROSA

Observagido: INDICACAO N° 459/2025. Rio Negro, PR, 03 de Outubro de 2025 Ementa: Solicita ao Executivo Municipal que, por meio dos
setores competentes, realize estudos de viabilidade para ofertar aulas de hidroginastica, através de convénios, aos
portadores de fibromialgia e demais pacientes que necessitem. A Vereadora que abaixo subscreve, nos termos do art. 107
do Regimento Interno, vem respeitosamente, indicar ao Executivo Municipal que, através do setor competente, realize
estudos de viabilidade para ofertar aulas de hidroginastica, através de convénios com academias do nosso municipio que
ofertam esta atividade, aos portadores de fibromialgia e demais pacientes que necessitem, mediante prescrigéo de
profissional competente. Justificativa: A fibromialgia € uma condi¢gdo que compromete de forma significativa a qualidade de
vida dos pacientes, causando dores cronicas generalizadas, fadiga e limitagdes fisicas. Entre as terapias ndo
medicamentosas mais recomendadas esta a pratica de atividades fisicas em meio aquatico, em especial a hidroginastica,
por proporcionar baixo impacto articular, melhora da mobilidade, fortalecimento muscular e bem-estar geral. A oferta dessa
modalidade de tratamento de forma organizada pelo Municipio contribuira ndo apenas para a saude dos pacientes, mas
também para a redugéo da demanda por tratamentos medicamentosos e atendimentos de urgéncia. Ressalta-se ainda o
carater inclusivo da medida, que podera beneficiar também outros cidaddos com indicagdo médica para praticas terapéuticas
aquaticas. Diante do exposto, esta Indicagao visa estimular o Executivo Municipal a analisar a viabilidade de implantacédo de
tal servigo, o que representara importante avango na promogéo da saude e qualidade de vida da populagao.
Atenciosamente, MILENE TORRES GONGCALVES STALL - PSB Disponivel em: https://sapl.rionegro.pr.leg.br/materia/3122

Setor: GABINETE DE ASSESSORAMENTO - PLANEJAMENTO - SEPLAN

Setor Origem: GABINETE ASSESSORAMENTO - GABINETE Setor Destino: GABINETE DE ASSESSORAMENTO -
PREFEITO - GAP PLANEJAMENTO - SEPLAN
Usuario Destino: GEOVAN DA SILVA
Saida: 09/10/2025 10:02 Entrada: 09/10/2025 15:20
Movimentado por: CLAUDIA KAZMIERCZAK DA ROSA Recebido por: GEOVAN DA SILVA

Observacgao: Encaminho para o Sr° Geovan da Silva, secretario de Planejamento e Coordenador Geral. Atenciosamente
Setor: GABINETE DE ASSESSORAMENTO - SAUDE - SMS

Setor Origem: GABINETE DE ASSESSORAMENTO - Setor Destino: GABINETE DE ASSESSORAMENTO - SAUDE -
PLANEJAMENTO - SEPLAN SMS
Saida: 09/10/2025 15:21 Entrada: 09/10/2025 15:55
Movimentado por: GEOVAN DA SILVA Recebido por: ROSANA APARECIDA DA SILVA

Observacao: Para conhecimento e providéncias.
Setor: GABINETE DE ASSESSORAMENTO - SAUDE - SMS

Encerramento: 13/10/2025 08:58
Parecer: Encerrado
Observagao: A demanda sera analisada.
Informagdes Adicionais
155 - Indicag6es Camara de Vereadores.
1 - Numero de Indicagéo: -

459
2 - Ano: -
2025
3 - Nome do vereador: 15 - Milene Torres Gongalves Stall
4 - Assunto: -
Solicita ao Executivo Municipal que, por meio dos setores competentes,
realize estudos de viabilidade para ofertar aulas de hidroginastica,
através de convénios, aos portadores de fibromialgia e demai
5- Més: 10 - Outubro
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