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RESPOSTA AO REQUERIMENTO N°48/2025. Rio Negro-PR, 13 DE JUNHO
DE 2025.

Referente a solicitagdo de informacbes a respeito da implementacao da Lei
Federal n°14.681, de 18 de setembro de 2023, que institui a Politica de Bem-
Estar, Saude e Qualidade de Vida no Trabalho e Valorizagao dos Profissionais
da Educacgéao a Secretaria Municipal de Educacao de Rio Negro informa:

Considerando a necessidade de acdes em relagao a lei supracitada, os
dois principais cursos de Formacgao Continuada ocorridas no 1° semestre do
corrente ano, ao qual congrega todos os professores e demais profissionais da
Educagdo que foram a SEMANA PEDAGOGICA (03, 04 e 05/02) e as
PRATICAS PEDAGOGICAS (16/05), contemplou a abordagem e
encaminhamentos referentes ao Bem-Estar, Saude e Qualidade de Vida no
Trabalho. Na primeira formacédo ocorrida em fevereiro, foi oportunizada a
palestra: A FORCA DO EDUCADOR: COMO INSPIRAR E SER INSPIRADO
NESTE ANO. Toda a tematica abordada veio de encontro com a prevencgao e
cuidado da saude mental. Segundo dados do Governo Federal
(https://www.gov.br/fundacentro/ptbr/comunicacao/noticias/noticias/2023/outubr
o/professores-enfrentam-transtornos-mentais-disturbios-de-voz-e-violencia),
43% dos afastamentos do trabalho dos servidores se deram devido aos
transtornos mentais, onde destaca que “riscos psicossociais, como estresse,
asseédio e carga mental excessiva, devem ser identificados e gerenciados pelos
empregadores como parte das medidas de protecao a saude dos trabalhadores”.
O palestrante Silmar Kulka, especialista em Inteligéncia Emocional, trouxe
subsidios tedricos-pratico sobre o desenvolvimento pessoal e profissional,
permitindo que os individuos lidem de forma eficaz com suas proprias emogoes
e com as dos outros. Na mesma formagao, o professor Gustavo Henrique de
Faria Fernandes, abordou o tema Caminhos que conectam: professores e
estudantes no encontro com o aprender, tecendo entre os saberes a
sensibilidade do professor no cuidado da vida diaria. Nas PRATICAS
PEDAGOGICAS, a psicéloga Luana F. M. de Paula trabalhou o tema: Qualidade
de vida e impacto transformador na jornada escolar, explorando a relevancia do
auto-cuidado.

No que tange a continuidade dessas acgdes, a Secretaria pretende
prosseguir com formagdes voltadas a promocédo da saude emocional dos
professores, bem como, contratacdo de profissionais como Psicélogos e
Assistente Social para suporte emocional e social; em parceria com a Secretaria
de Saude, solicitar a prioridade no atendimento dos professores no ESPACO
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SER (um espacgo destinado aos funcionarios da prefeitura para que possam falar
das suas angustias, medos e outros problemas) com a psicologa Cristiane
Franga Turnes, agao esta amplamente ja divulgado nos grupos de comunicagao
interna da Educacao e Unidades Escolares. Esse ano também conta com uma
comissao que esta trabalhando e estudando para melhoria no Plano de Cargos
e Salarios do professor, para que essa melhoria financeira, também gere
satisfagéo no trabalhador.

Quanto as acdes especificas voltadas a inclusdo de trabalhadores com
deficiéncia no setor da Educacgao, contempla-se a contratacdo de intérprete de
LIBRAS nas formacdes prestadas para a professora surda que atua em uma de
nossas unidades escolares. Destaca-se também a contratagdo de alguns
estagiarios com laudo de deficiéncia e de Transtorno do Espectro Autista . Ainda
sobre este aspecto, no ultimo concurso foram abertas vagas especificas também
para este publico, cuja contratagdo devera acontecer nos proximos meses.

A Secretaria de Educacgao, também propde-se a mobilizar os profissionais
da rede para ainda este més, discutir e elaborar o Plano de Ac¢ao e indicadores
de monitoramento e metas para dar cumprimento a legislagéo vigente, incluindo
a analise da frequéncia, numero de atestados e pedidos de readaptagdes junto
ao RH. Disponibilizar também em parceria com o SESC, o programa Caminhos
para Saude, a qual contempla o trabalho em 4 encontros com numero reduzido
de profissionais participantes com psicélogo na condugao das atividades, sendo
que essa agao possibilita que cada escola solicite o servigco de maneira gratuita,
conforme a necessidade.

Considerando a data da Lei Federal n°14.681, de 18 de setembro de
2023 , verificou-se que as agdes previstas nao foram realizadas na gestéo
anterior, quando deveria ser implementada até setembro de 2024. Devido a este
fato, esta nova gestédo esta propondo formar uma comisséo de profissionais da
Educagao para estudo e organizagéo.

Nosso compromisso € que até agosto de 2025, estaremos com o Plano
de Acao referente a lei, 0 qual poderemos prestar informagdes mais detalhadas
aos vereadores requerentes, reafirmando assim, nossas agdes para
continuarmos a promover qualidade de vida aos nossos servidores com
equidade e responsabilidade.
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Vera Maria Pfeffer Schelbauer
Secretaria Municipal de Educacao
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