
​REQUERIMENTO Nº 032/2026.​

​Rio Negro, PR, 04 de Maio de 2026.​

​Ementa:​ ​Requer​ ​ao​ ​Poder​ ​Executivo​ ​Municipal​

​informações​ ​e​ ​avaliação​ ​sobre​ ​a​ ​possibilidade​ ​de​

​disponibilização​ ​de​ ​profissionais​ ​de​ ​educação​ ​física​

​nas​​academias​​ao​​ar​​livre​​do​​centro,​​bairros​​e​​interior​

​do​ ​Município,​ ​bem​ ​como​ ​a​ ​instalação​ ​de​ ​espaços​

​para​ ​jogos​ ​de​ ​mesa​ ​nas​ ​praças​ ​públicas​ ​(como​

​dama, xadrez, dominó, entre outros).​

​Os​ ​Vereadores​ ​NEUSA​ ​HEUKO​ ​SWAROSWSKI,​ ​LANDIVO​ ​GERALDO​ ​DE​ ​OLIVEIRA​ ​e​ ​MILENE​

​TORRES​ ​GONÇALVES​ ​STALL​ ​abaixo​ ​subscrita,​ ​no​ ​uso​​de​​suas​​atribuições​​legais​​e​​regimentais,​

​vem​ ​respeitosamente​ ​à​ ​presença​​de​​Vossa​​Excelência​​requerer,​​após​​ouvido​​o​​Plenário,​​que​​seja​

​encaminhado​ ​expediente​ ​ao​ ​Poder​ ​Executivo​ ​Municipal,​ ​por​ ​meio​ ​da​ ​Secretaria​ ​competente,​

​solicitando informações e avaliação acerca da possibilidade de:​

​I​ ​–​ ​disponibilização​ ​de​ ​profissionais​ ​de​ ​educação​ ​física,​ ​ou​ ​área​ ​correlata,​ ​para​ ​atuação​ ​nas​

​academias​ ​ao​ ​ar​ ​livre​ ​instaladas​ ​nas​ ​praças​ ​públicas​ ​do​ ​Município,​ ​contemplando​ ​o​ ​centro,​ ​os​

​bairros e o interior;​

​II​​–​​instalação​​de​​espaços​​adequados​​para​​a​​prática​​de​​jogos​​de​​mesa,​​como​​dama​​e​​xadrez,​​nas​

​praças públicas, especialmente voltados ao público idoso.​

​Requer, ainda, que sejam prestadas as seguintes informações:​

​1.​ ​Há possibilidade de o Município disponibilizar profissionais de educação física para​

​orientação da população nas academias ao ar livre?​

​2.​ ​Existe estudo ou planejamento para implantação de cronograma de atendimento itinerante,​

​contemplando o centro, os bairros e o interior do município?​

​3.​ ​Há previsão para instalação de mesas ou espaços destinados à prática de jogos como​

​dama, xadrez e dominó nas praças públicas?​

​4.​ ​Em caso positivo, qual o prazo estimado para implementação?​
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​5.​ ​Em caso negativo, quais os impedimentos técnicos, administrativos ou orçamentários?​

​JUSTIFICATIVA:​ ​O​ ​presente​ ​requerimento​ ​tem​ ​por​ ​objetivo​ ​promover​ ​a​ ​saúde​ ​e​ ​o​ ​bem-estar​ ​da​

​população que utiliza os espaços públicos do Município.​

​A​​presença​​de​​profissionais​​capacitados​​para​​orientar​​a​​correta​​execução​​dos​​exercícios​​físicos​​nas​

​academias​ ​ao​ ​ar​ ​livre​ ​é​ ​fundamental​ ​para​ ​evitar​ ​lesões,​ ​garantir​ ​melhor​ ​aproveitamento​ ​das​

​atividades e incentivar a prática regular de exercícios de forma segura.​

​Além​ ​disso,​ ​a​​instalação​​de​​espaços​​para​​jogos​​de​​mesa,​​como​​dama,​​xadrez​​e​​dominó,​​contribui​

​significativamente​ ​para​ ​o​ ​estímulo​ ​cognitivo,​ ​socialização​ ​e​ ​qualidade​ ​de​ ​vida,​ ​especialmente​ ​da​

​população idosa, auxiliando na manutenção da memória e das funções mentais.​

​A​​proposta​​também​​contempla​​a​​organização​​de​​um​​cronograma​​de​​atendimento​​itinerante,​​no​​qual​

​os​ ​profissionais​ ​possam​ ​circular​ ​entre​ ​as​ ​praças,​ ​atendendo​ ​o​ ​centro,​ ​os​ ​bairros​ ​e​ ​o​ ​interior​ ​do​

​município, ampliando o acesso da população a orientações adequadas.​

​Dessa​ ​forma,​ ​a​ ​iniciativa​​integra​​ações​​de​​promoção​​da​​saúde​​física​​e​​mental,​​fortalecendo​​o​​uso​

​dos espaços públicos e incentivando a convivência comunitária.​

​Diante do exposto, requer-se o deferimento do presente requerimento.​

​Atenciosamente,​

​NEUSA HEUKO SWAROSWSKI - CIDADANIA​

​MILENE TORRES GONÇALVES STALL​

​LANDIVO GERALDO DE OLIVEIRA​
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